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INTRODUCCION.

El programa Anual de Trabajo 2021 (PAT) del Programa de Prevencién, Control y Tratamiento
de las Adicciones, se enfoca en acciones encaminadas a prevenir y atender integralmente el
consumo de sustancias psicoactivas asi como el impacto de las enfermedades y las lesiones
gue ocasionanan en los individuos, familias y comunidades, con un cambio de paradigma en la
atencidn integral de la salud mental y adicciones.

Con el objeto de hacer efectivo el derecho a la atencién de la salud mental y la prevencidn de
las adicciones en la poblacién mexicana, se estan realizando las acciones correspondientes
para la fusién del Comisién Nacional de Salud Mental (CONASAMA) y la Comisién Nacional
contra las Adicciones (CONADIC) y los Servicios de Atencidn Psiquidtrica (SAP), en lo que se
denominard Comision Nacional de Salud Mental y Adicciones (CONASAMA). Esto con la
finalidad de integrar un modelo comunitario, con enfoque en la Atencién Primaria en Salud
APS-1y con respeto a los derechos humanos.

Esta integracion tiene entre otros beneficios, una mejor regionalizacion de los servicios, la
coordinacidn de programas y acciones institucionales; pero en especial, la creacién de un plan
nacional de salud mental que armonice los esfuerzoa de todos los actores involucarados en la
atencién de la salud mental y adicciones, en contraste con lo que habia venido sucediendo en
los Ultimos afios y que se reflejard en la operacion de los servicios en los estados.

En materia de adicciones, la misidn de contribuir a la proteccion de la salud de los mexicanos,
a través de la conduccidn de la politica nacional de prevencién y tratamiento de las adicciones
gue garantice el acceso a un sistema de salud integrado y universal dirigido a prevenir y
atender los problemas derivados del consumo de tabaco, alcohol y otras drogas.

Esta misién se alienea al Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024 (PND), cuya politica de
gobierno propone una visién frente a las drogas, poniendo en el centro a las personas y no a
las sustancias y ponderando el enfoque de salud publica sobre el de combate a las drogas,
teniendo como marco de accion el Programa Sectoria de Salud 2019-2024 (PROSESA), que
plantea la necesidad de disponer de un sistema Unico, publico, gratiuto y equitativo de salud
gue garantice el acceso efectivo de toda la poblacién a servicios de salud de calidad.

Las adicciones constituyen uno de los problemas de salud publica mas importantes en nuestro
estado, ya que el consumo, el abuso y la dependencia del tabaco, del alcohol y/o de otras
drogas generan no sdlo problemas de salud al individuo que las consume, sino también para
su familia y su entorno social, escolar y laboral. Son multiples los determinantes sociales que
dan lugar a este fendmeno, asi como diversos los problemas que ocasionan en las esferas
bioldgica, psicoldgica y social.



Desde el Gobierno Federal, se plante fortalecer la perspectiva de brindar un trato a las
personas afectadas por las adicciones como una poblacion digna de derechos de proteccidn,
apoyo, inclusion y vinculacién, que requiere ser atendida por el Estado, con oportunidades
para incorporarse a una vida saludable y productiva.

Ocupandose de la salud emocional y social que implica la autoestima, la autovaloracion, el ser
reconocido como un miembro de la sociedad de pleno derecho como lo mandan las leyes. En
ese sentido, la evidencia cientifica muestra que el problema afecta de manera desigual,
debido a condiciones sociales, econédmicas y de género, tal como lo plantean los organismos
internacionales.

La Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco (Encodat, 2016-2017) refiere
gue el panorama en materia de consumo de sustancias psicoactivas o drogas legales e ilegales
presenta una reduccién de edad en el inicio temprano del consumo, se percibe menos riesgo
por parte de la poblacién, se han registrado nuevas sustancias psicoactivas, mayor
accesibilidad a drogas e igualdad en el consumo entre hombres y mujeres.

Cabe resaltar que este afio, arranca la Estrategia JUNTOS POR LA PAZ, plantea un enfoque
integral, considera acciones a realizar desde un enfoque de derechos humanos y proteccién a
la salud, en la que especialistas, maestros, padres y comunicadores abriremos un didlogo para
informar sobre las consecuencias sociales e individuales de las adicciones, ya que prevenir es
proteger.

Por eso, la Estrategia Nacional de Prevencidn de Adicciones busca generar y regenerar canales
de comunicacién a nivel individual, comunitario y nacional. Y en cuatro pilares EDUCACION,
SALUD, CULTURA Y COMUNICACION.

Lo que incluye los Clubes de la Sombrilla. Espacios identificados por este simbolo donde la
comunidad puede resguardarse de la inseguridad y el aislamiento. Seran los lugares donde se
generan acciones en los cuatro pilares de la Estrategia, abiertos y cercanos para todos y todas.

Derivado de ello estamos planteando estrategias en la Coordinacién de Adicciones y Salud
Mental para implementarlas en la Red de atencidén en esta materia, ya que hay una indicacién
desde Nivel Federal de integrarnos en acciones preventivas y de tratamiento tanto salud
mental como adicciones.

Alineados a los Objetivos de Desarrollo Sostenible en el tema nimero tres de Salud enel 3.5y
3a, que hacen referencia a Fortalecer la Prevencidn y tratamiento del consumo de sustancias
psicoactivas, asi como alineados al Plan Nacional de Desarrollo 2019-2024, el Programa de
Prevencion, Control y Tratamiento de las Adicciones tiene como objetivo:



 Impulsar Acciones integrales preventivas para informar,
sensibilizar y educar sobre los riesgos del consumo de tabaco,
alcohol y otras drogas

* Fortalecer la deteccion temprana, la orientacion y referencia de
consumidores de sustancias psicoactivas para su atencién
oportuna.

* Fortalecer los servicios de tratamiento y rehabilitacion de
consumidores

* Fortalecer la normatividad para disuadir el uso nocivo de alcohol
y consumo de tabaco

* Fortalecer el sistema de informacion y vigilancia epidemiolégica
del consumo de sustancias psicoactivas.

El Estado se suma a los esfuerzos por medio del Programa Estatal de Prevencion, Control y
Atencidn de las Adicciones y las seis Unidades de Especialidad Médica - Centros de Atencion
Primaria en Adicciones (UNEME CAPAS).

MARCO JURIDICO.

e Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos . Ultima reforma publicada en
el Diario Oficial de la Federacién 06/03/2020.

e Convenio Marco para el Control del Tabaco de la Organizacion Mundial de la Salud,
publicado por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS). Sin reforma.

e Convenio contra el Trafico llicito de Estupefacientes y Sustancias Psicotropicas de
1988. Sin reforma.

e Convencidn sobre Sustancias Psicotrépicas de 1971. Sin reforma.

e Convencidn Unica sobre Estupefacientes 1961 (enmendada por el protocolo de 1972).
Sin reforma.

e LEYES

- Ley General de Salud. Ultima reforma publicaca en el Diario Oficial de la Federacién
24/01/2020.

- Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica Ultima reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacion. Sin reforma.



Ley General de Responsabilidades Administrativas. Ultima reforma publicada en el
Diario Oficial de la Federacion 19/11/2019.

Ley General de Proteccién de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados.
Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién. Sin reforma.

Ley General para el Control del Tabaco. Ultima reforma publicada en el Diario Oficial
de la Federacion 15/06/2018.

Ley General de Archivos. Sin reforma.

Ley Federal de los Trabajadores al Servicio del Estado, Reglamentaria del Apartado B)
del Articulo 123 Consitutcional. Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la
Federacién 01/05/2019.

Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. Ultima reforma publicada
en el Diario Oficial de la Federacién 19/11/2019.

Ley Federal de Responsabilidades de los Servidores Publicos. Ultima reforma publicada
en el Diario Oficial de la Federacién 18/07/2016.

Ley Federal de Transparencia y acceso a la Informacién Publica. Ultima reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacién 27/01/2017.

Ley Federal para el control de Precursores Quimicos, Productos Quimicos Esenciales y
Maquinas para elaborar Capsulas, Tabletas y*o Comprimidos. Ultima reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacion 24/12/2018.

Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacién. Ultima reforma publicada en el Diario
Oficial de la Federacién 15/06/2018.

Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Sector Publico. Ultima reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacion 10/11/2014.

Ley de Ingresos de la Federacién para el Ejercicio Fiscal 2020. Sin reformas.

Ley de impuesto Especial sobre Produccién y Servicios. Ultima reforma publicada en el
Diario Oficial de la Federacion 09/12/2019.

Ley de Servicio Profesional de Carrera en la Administracién Publica Federal. Ultima
reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacion 09/01/2006.

Ley Orgénica de la Administracién Publica Federal. Ultima reforma publicada en el
Diario Oficial de la Federacion 22/01/2020.

Ley de Planeacién. Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién
16/02/2018.

Ley General de Desarrollo Social. Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la
Federacién 25/06/2018.

Ley de Fiscalizacidn y Rendicié de Cuentas de la Federacion. Sin reforma.

cODIGOS

Cédigo Penal Federal. Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién
24/01/2020.

Cédigo Nacional de Procedimientos Penales. Ultima reforma publicada en el Diario
Oficial de la Federacién 22/01/2020.

DECRETOS



Decreto por el que se modifica la denominacién, objeto, organizacion vy
funcionamiento del érgano desconcentrado Centro Nacional para la Prevencién vy el
Control de las Adicciones, para transformarse en la Comisién Nacional contra las
Adicciones como un érgano administrativo desconcentrado de la Secretaria de Salud.
Diario Oficial de la Federacion 20/07/2016.

Decreto por e que se reforman y derogan diversas disposiciones del Reglamento
Interior de la Secretaria de salud. Diario Oficial de la Federacién 07/02/2018.

Decreto que reforma, adiciona y deroga diversas disposiciones del Reglamento Interior
de la Secretaria de Salud, en el cual se oficializa la desaparicion del Secretariado
Técnico del Consejo Nacional contra las Adicciones al derogarse la Fraccidon XVII del
Apartado B del Articulo 2, asi como el Articulo 33; asimismo, se establece la creacién
de la Comision Nacional contra las Adicciones y del Centro Nacional para la Prevencion
y el control de las Adicciones, este Gltimo como Organo Desconcentrado. Diario Oficial
de la Federacion 10/01/2011.

ACUERDOS

Acuerdo por e que se determina la integracio y funcionamiento del Consejo Interno de
la Comision Nacional contra las Adicciones. Sin reforma.

Acuerdo mendiane el cual se aprueban los Lineamientos Técnicos Federales para la
Publicacion, Homologacion y estandarizacion de la informacién de las obligaciones
establecidas en el titulo tercero, capitulos | y Il de la Ley Federal de Transparencia y
acceso a la Informacién Publica, que deben de difundir los sujetos obligados en el
ambito Federal en los portales de internet y en la Plataforma Nacional de
Transparencia. Sin reforma.

REGLAMENTOS

Reglamento de la Ley General para el control del Tabaco. Ultima reforma publicada en
el Diario Oficial de la Federacién 31/05/2009.

Reglamento de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria. Ultima
reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacion 27/01/2020.

Reglamento de la Ley Federal de Proteccidon de Datos Personales en Posesidn de los
Particulaes. Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién 21/12/2011.
Reglamento de la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica
Gubernamental. Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacidn
11/06/2003.

Reglamento de la Ley Federal sobre Metrologia y Normalizacién. Ultima reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacién 28/11/2012.

Reglamento Interior de la Secretaria de Salud. Ultima reforma publicada en el Diario
Oficial de la Federacién 07/02/2018.

Reglamento Interior del Consejo Nacional contra las Adicciones. 10/01/2011.
Reglamento de la Comisién Federal para la Proteccién contra Riesgos Sanitarios.
Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién 06/04/2017.

Reglamento de la Ley de Adquisiciones, Arrendamientos y Servicios del Setor Publico.
Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién 28/07/2010.



Reglamento de la Ley de Informacién Estadistica y Geogréfica. Ultima reforma
publicada en el Diario Oficial de la Federacion 24/03/2004.

Reglamento de la Ley del Impuesto Especial sobre Produccién y Servicios. Ultima
reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacion 04/12/2006.

Reglamento de la Ley del Impuesto sobre la Renta. Ultima reforma publicad en el
Diario Oficial de la Federacion 06/05/2016.

Reglamento de la Ley del Servicio Profesional de Carrera en la Administraciéon Publica
Federal. Ultima reforma publicada en el Diario Oficial de la Federacién 06/09/2007.

NORMAS OFICIALES MEXICANAS

Publicadas y actualizadas en el Diario Oficial de la Federacidon conforme a lo siguiente:

Norma Oficial Mexicana NOM-001-SSA1-2010, Que instruye el procedimiento por el
cual se revisara, actualizard y editard la Farmacopea de los Estados Unidos Mexicanos..
Publicado en el Diario Oficial de la Federacién 26/01/2011.

Norma Oficial Mexicana NOM-004-SSA3-2012, Del expediente clinico. Publicado en el
Diario Oficial de la Federacion 15/10/2012.

Norma Oficial Mexicana NOM-009-SSA-2013, Promocién de la Salud Escolar. Publicado
en el Diario Oficial de la Federacién 09/12/2013.

Norma Oficial Mexicana NOM-017-SSA2-2012, Para la vigilancia Epidemioldgica.
Publicado en el Diario Oficial de la Federacién 19/02/2013.

Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSA2-2009, Para la Prevencidn, Tratamiento y
Control de las Adicciones. Modificacion a la Norma Oficial Mexicana DOF 21/08/2009.
Norma Oficial Mexicana NOM-142-SSA1-1995, Bienes y Servicios. Bebidas Alcohdlicas.
Especificaciones Sanitarias. Etiquetado Sanitario y Comercial. Publicado en el Diario
Oficial de la Federacién 23/03/2015.

LINEAMIENTOS

Lineamientos Generales en materia de clasificacion y desclasificacion de la informacidn, asi
como para la elaboracién de versiones publicas. Sin reforma.

. DOCUMENTOS INTERNACIONALES

Plan de Accion de la CELAC 2017. Sin reforma.

La dimensidén de Salud publica del problema mundial de las drogas de la OMS. Sin reforma.
Documento final del periodo extraordinario de seisones de la Asamblea General de las
Naciones unidas sobre el problema mundial de las drogas celebrado en 2016 de la UNODC.
“Nuestro compromiso conjunto de abordar y contrarrestar eficazmente el problema mundial
de las drogas”. Sin reforma.

Plan de Acciéon Hemisférico sobre drogas de la CICAD (A2016-2020). Sin reforma.

Estrategia Hemisférica sobre Drogas de la CICAD. Sin reforma.

Estrategia mundial para reducir el uso nocivo del alcohol de la OMS. Sin reforma.



Declaracién Politica y Plan de Accidn sobre Cooperacidn Internacional para una estrategia
equilibrada e integrada de lucha contra el problema mundial de las drogas de la UNODC. Sin
reforma.

e OTRAS DISPOSICIONES

Plan Nacional de Desarrollo PND 2019-2024. Sin reforma

Progrma Sectorial de Salud 2019-2024

Programa Sectorial de Seguridad y Proteccidn Ciudadana 2019-2024.

Progrma Nacional de Politicas Integrales y Diferenciadas de Drogas 2019-2024.
Programa Nacional para la Prevencidon Social de la Violencia y la Delincuencia 2019-2024.
Programa Nacional de Proteccién de Nifias, Nifios y Adolescentes 2019-2024.

Programa Nacional de Combate a la Corrupcion y a la Impunidad y de Mejora de la Gestién
Publica 2019-2024

e DIAGNOSTICO DE SALUD.

Sin duda alguna, en los ultimos afios nuestro pais, de manera similar al resto del orbe, ha
enfrentado importantes cambios, politicos, econdmicos, sociales, ambientales y en
consecuencia sanitarios. Tal como lo sefala la Organizacién Mundial de la Salud, el mundo se
encuentra en un momento decisivo en la historia de las Enfermedades no Trasmisibles, las
cuales se ven favorecidas por los efectos de la globalizacién en el comercio, el rapido proceso
de urbanizacidén, el envejecimiento de la poblacidn y los estilos de vida poco saludables, que
incluyen dietas inadecuadas, inactividad fisica y el consumo de sustancias psicoactivas.

En esta tesitura, el consumo de drogas constituye un notable problema de salud publica en
México. Estudios recientes refieren una transicién epidemiolégica que apunta hacia tres
vertientes: la disminucion en la edad de inicio, el incremento del consumo entre adolescentes
y la incursién de las mujeres jévenes, en los contextos del uso de drogas. Este fendmeno se
asocia a consecuencias serias tanto a nivel individual, familiar y social, lo que representa un
reto en materia de prevencién y atencion integral oportuna ya que impacta de manera directa
en la Salud Mental.

En el cado de México, con la finalidad de identificar la magnitud y las tendencias del
problema, se han realizado diversas encuestas nacionales y locales, se han establecido
sistemas de vigilancia epidemioldgica y reportes consistentes, como los observatorios de
drogas. El gran aporte de este tipo de acciones es que han permitido monitorear los patrones
y niveles de consumo.



De acuerdo con la ultima Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-
2017, el consumo y el abuso de drogas en los ultimos afos, se ha ubicado como uno de los
problemas de salud publica de mayor relevancia debido a las consecuencias sanitarias y
sociales que producen.

México ha pasado de ser un pais de producciéon y trasiego de drogas a un pais de
consumidores.

Por ejemplo, entre el 2011 y 2016 se ha observado:

- El aumento en el consumo de cualquier droga, drogas ilegales y mariguana probadas
alguna vez en la vida por la poblacién en general, al pasar de 7.8%, 7.2% y 6% al 10.3%,
9.9% y 8.6% respectivamente.

Gréfica C. Consumo Alguna Vez en la Vida de Drogas en Poblacién de 12 a
65 anos. Nivel Nacional 2008, 2011 y 2016
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FUENTE: Encuesta Nacional del Consumo de Drogas, Alcohol y Tabaco 2016-2017. Reporte de
Drogas. Analisis de las Encuestas Estadisticas 2016-2017.

La edad promedio en el inicio del consumo de drogas ha disminuido, en 2002 era 20.6 aios,
en 2008, 18.7 anos, en 2011, 18.8 afios y en 2016, 17.8 afios. Asi mismo, la ENCODAD 2016-
2017 refiere que de las personas que presentan posible dependencia a drogas en el ultimo
afio, 20.3% ha asistido a tratamiento (22% hombres y 12.8% mujeres).



Figura 21. Media de edad de inicio del consumo de drogas
Poblacién de 12 a 65 afios

18.2

y 17.8
17 17.7

Porcentaje

2002 2008 20M 2016

e Hombres Mujeres Total

Fuente: Encuesta Nacional de Consumo de Drogas, Alcohol y
Tabaco 2016- 2017

Los Centros de Atencidn Primaria en Adicciones, habian sido una respuesta de tratamiento
ambulatorio como Unidades de Especialidad Médica, tienen un enfoque preventivo y de
control de padecimientos que coadyuvan a evitar el desencadenamiento de patologia crénica
en lo que se refiere a consumo de sustancias, a través de un modelo de deteccion oportuna
con acciones de prevencion, tratamiento breve y ambulatorio.

Pero es importante destacar las lineas de accién que la CONADIC plantea en las metas para el
Programa Anual de Trabajo 2021:

1.

Fomentar acciones integrales, para reducir la presencia de factores de riesgo para la
salud, particularmente en nifas, niflos adolescentes, jovenes y grupos en situacion de
vulnerabilidad, como son el consumo del tabaco, la exposicidon pasiva al humo del
tabaco y el conusmo nocivo de alcohol.

Reorganizar la atencién, seguimiento y evaluacién del sistema de salud mental y
adicciones para ampliar la cobertura y la atencién continua con base en las
necesidades de la poblacién, especialmente a aquella afectada por violencias,
desastres naturales o situacién de emergencia humanitaria.

Facilitar el acceso a los servicios de salud mental, apoyo psicolégico y prevencién de
adicciones en el primer nivel de atencién, bajo el principio de equidad, no
discriminacidn y con sensibilidad al ciclo de vida y enfoque de género.

Fortalecer los modelos de atencién integral a través de servicios médicos, de salud
mental integrados y con capacidad de respuesta para las personas con trastornos
mentales y/o adicciones conforme a las necesidades de la poblacién desde una
perspectiva de enfoques transversales.

Fomentar la cultura de calidad en los servicios de salud mental, adicciones y apoyo
psicolégico monitoreando la aplicacion de protocolos y précticas basadas en evidencia
cientifica, tanto en la atencién primaria, como en los diferentes niveles de atencion
para procurar la recuperacién de las personas.

Promovier la orientacién y consejeria eficaz en prestadores de atencion formal e
informal en salud mental y adicciones, asi com el uso de tecnologias electrénicas y



10.

11.

moviles para fomentar la atencidon oportuna de las personas, garantizando un trato
digno, incluyente y con pertinencia cultural.

Implementar campafias y programas nacionales para la prevencion del suicidio y
autolesiones, consumo de sustancias y conductas susceptibles a generar adicciones,
para promover condiciones saludables de vida y trabajo, especialmente para poblacion
vulnerable e individuos con perfiles de riesgo.

Fortalecer los mecanismos para la intervencidon temprana, mediante la prevencion,
deteccion oportuna y tratamiento de los problemas de salud mental y adicciones,
especialmente durante la infancia y la adolescencia.

Vincular los servicios de salud mental con programas prioritarios, y estrategias
interinstitucionales para articular intervenciones encausadas a fomentar la salud
mental, prevenir trastornos mentales y adicciones y brindar atencién incluyente y con
pertinencia cultural, pluralismo ético y no estigmatizacidn.

Fortalecer alianzas interinstitucionales y con organizaciones de la sociedad civil para la
investigacion y disefio de instrumentos técnicos para desarrollar capacidades de
atencidn en salud mental, adicciones y discapacidades psicosociales con perspectiva de
derechos humanso y politica publica.

Promover la participacion ciudadana e iniciativas culturales, educativas, deportivas y
laborales a través de la coordinacién interinstitucional para generar conciencia social
sobre riesgos y reducir la vulnerabilidad frente a los trastornos mentales, consmo de
sustancias y conductas adictivas.

El trabajo en materia de adicciones en el Estado, tiene la rectoria de la CONADIC y se opera a
través del Programa de Prevencién, Control y Tratamiento de las Adicciones, quien tiene la
representacion de Secretariado Técnico del Consejo Estatal contra las Adicciones.

En este contexto, las estrategias y lineas de accion estan determinadas por la Fecderacién.

POBLACION BLANCO

Poblacion de 12 a 17 afios responsabilidad de la Secretaria de Salud de Morelos.



Las metas se actualizardn acorde a lo indicado por la CONADIC, en este apartado se presentan las

metas 2020 como antecedente

ESTRATEGIAS, LINEAS DE ACCION Y METAS

METAS 2020

AREA: DIRECCION DE PREVENCION, DESARROLLO COMUNITARIO Y OPERACION

NO ESTRATEGIA DESCRIPCION META ANUAL
Consultas de primera vez para atender problemas relacionados
CONSULTA DE PRIMERA . . .
1 VEZ con el consumo de sustancias psicoactivas y/o de salud mental 1,353
en las UNEMES-CAPA
2 CONSULTAS Sesion posterior a la consulta de primera vez, en cualquier 4871
SUBSECUENTES servicio de la unidad ’
Aplicacién de pruebas de tamizaje para la deteccidn oportuna
3 TAMIZAIES delhconsumo de sustancias psmoact.l.vas y/o factores de riesgo 7,680
asociados (POSIT, CAGE, AUDIT, Fagéstrom, Beck, ASSIST, entre
otros)
PERSONAS QUE
PARTICIPAN EN - . P
Personas que participan en alguna actividad de prevencién para
4 ACTIVIDADES DE el consumo de sustancias psicoactivas y/o problemdticas 44 395
PREVENCION (DE 6 . ’
_ asociadas
ANOS DE EDAD EN
ADELANTE)
Conjunto de acciones, por parte del drea Federal y/o Estatal,
VISITAS DE que comprenden la supervision de la operacién y la
5 SUPERVISION A infraestructura de las unidades para identificar el cumplimiento 6
UNEMES CAPA de la normatividad vigente y las dreas de oportunidad que
mejoren los servicios de atencion
Visitas domiciliarias y/o llamadas telefénicas que realiza el
6 RESCATE personal t?le Trabajo Somalhcon e! objet‘wo de que las pke-rsonas 406
consumidoras de sustancias psicoactivas y/o sus familiares
reanuden su proceso terapéutico
Accion de diagndstico para identificar el contexto
7 ESTUDIO SOCIAL socioecondmico, familiar, laboral y social de las personas en 406

proceso de valoracidn terapéutica




TRATAMIENTOS

Nlmero de personas que llegan a término su tratamiento
8 CONCLUIDOS P d € 162
ADOLESCENTES DE 12 A Adol " tre 12 v 17 af g .
9 17 AROS QUE INICIAN olescen Ts ES;:MELAP:WS ?u: acltJ etn p?r ptnmera veza 312
TRATAMIENTO as a solicitar tratamiento
COMITE MUNICIPAL Se_smne-s'deo: Com!te Munlcllhpa:jque |n:|1|1yan la opt?facmnly
10 CONTRA LAS . txaje-cuc:onel T acciones Lea |z:at as-para -a prc?vencllojn ye 3 12
ADICCIONES ratamiento de confumo le. sustancias psicoa |vas(‘ n? sesion
puede ser para la instalcién y las otras dos de seguimiento)
REUNIONES DEL
COEZI:SRES:STAL Organo colegiado, presidido por el Gobernador del Estado, que
tiene por objeto promover y apoyar las acciones de los sectores
ADICCIONES 1 REUNION - . . " Ly
11 publico, social y privado tendientes a la prevencion y combate 2
POR SEMESTRE AL -
de los problemas de salud publica causados por aquellas
MENOS UNA REUNION - .
adicciones que a Ley General de Salud le da competencia
PRESIDIDA POR EL
GOBERNADOR
AREA QUE APOYA EL SEGUIMIENTO: DIRECCION DE COORDINACION Y VINCULACION
NO | ESTRATEGIA DESCRIPCION META ANUAL
12 |TALLERES PREVENTIVOS Actwlfziad de 3 a-5 seshlones se:thencladas aun m'IS!ﬂO grupo 72
(incluye guias psicoeducativas y otras tematicas)
13 MONITORES Persona capacitada en algln proyecto preventivo para que 140
CAPACITADOS despliegue el mensaje en su red
POBLACION
BEMNEFICIADA POR LOS o g otor | " | 50 g
14 MONITORES EN ue cada promotor impacte a p?dr :menos personas de su 2,800
ACTIVIDADES DE comunica
PREVENCION
Prestadores de servicio social, practicas profesionales y
VOLUNTARIOS Y . . . .
15 PASANTES voluntarios que realizan actividades preventivas y/o apoyo en 12
las UNEMES CAPA
16 COALICIONES Grupo de personas que se reunen para trabajar en beneficio de 3
COMUNITARIAS su comunidad
ACCIONES REALIZADAS Actividades culturales. deborti ivas. difusion o d
17 | por Las coauciones |\;|t a 55 cu ulrla eds, eporI ivas, IrAxaf:rea ivas, I-t spn ode 36
COMUNITARIAS ro tipo realizadas por las coaliciones comunitarias
Serie de actividades y/o eventos comunitarios en un periodo de
18 JORNADAS tiempo determinado (Semana Nacional de Compartiendo 3
PREVENTIVAS Esfuerzos con la Central Mexicana de Alcohdlicos Andnimos y

Semana Nacional de Salud Publica)




AREA QUE APOYA EN EL SEGUIMIENTO CON LOS CECAS: DIRECCION DE PREVENCION, DESARROLLO
COMUNITARIO Y OPERACION

NO ESTRATEGIA DESCRIPCION META ANUAL
CAPACITACION EN
19 mhGAP A Capacitaciones a nivel Estatal para proveedores de salud en 5
PROVEEDORES DE primer nivel de atencién
SALUD
PERSONAS
CAPACITADAS EN Asistend . 3 g teria d »
20 PREVENCION ¥ ils :ncl?s: szslon;s ke capacdi acclton e:1 r';-a enad e prevenclzn 609
ATENCION DE Las |V tratamiento de adicciones respecto a la demanda programada
ADICCIONES
AREA: DIRECCION DE VINCULACION Y COORDINACION OPERATIVA
NO ESTRATEGIA DESCRIPCION META ANUAL
Recurso federal destinado para apoyar el tratamiento
SUBSIDIOS PARA . . . .
residencial de personas con dependencia a sustancias p
TRATAMIENTO . . . ‘s
21 sicoactivas sin recurso para costear su atencion. (Respetar la 12
RESIDENCIAL EN C e . ‘ .
distribucion enviada por Area de Ayuda Mutua, Mixto y
ADICCIONES .
Profesional)
VISITAS DE
SUPERVISION A Supervision realizada por personal de las Comisiones Estatales
22 ESTABLECIMIENTOS contra las Adicciones, cuyo objetivo es promover el 30
RESIDENCIALES cumplimiento de la legislacién y la normatividad actual en
ESPECIALIZADOS EN materia de tratamiento de adicciones
ADICCIONES
CAPACITACION EN Person?s mpa;ltadas en clf;sos, tallerdels, f:ros, co:ﬂgrzsos,l a?ntre
MATERIA DE otro:, ;mtpalrtl os,tprjmu:;lo%o coord m: o; por fast olmmones
23 TRATAMIENTO EN s a-a-es con r: rrd |:c|ones, es! |-nadosa or ?ecer 195
ADICCIONES cono?lmlentosy abilidades en materia de tratamlgntloy
. . normatividad, del personal que labora en los establecimientos
(Residenciales) N N o o
residenciales especializados en adicciones.
AREA: OFICINA NACIONAL PARA EL CONTROL DEL TABACO
NO ESTRATEGIA DESCRIPCION META ANUAL
EVENTOS
CONMEMORATIVOS
24 DEL DiA NACIONAL Actos protocolarios celebrados para la conmemoracién de esta 1
CONTRA ELUSO fecha en cada entidad federativa
NOCIVO DEL ALCOHOL
(15 NOV)
EVENTOS
25 CONMEMORATIVOS | Actos protocolarios celebrados para la conmemoracidn de esta 1
DEL DIA MUNDIAL SIN fecha en cada entidad federativa
TABACO (31 MAYQ)
ESPACIOS - — - .
RECONOCIDOS COMO Visitas de fomento sanitario a establecimientos, para impulsar
26 el cumplimiento de ambientes 100% Libres de humo de tabaco. 80

100% LIBRES DE HUMO
DE TABACO

Se programa con base a resultados obtenidos histéricamente




AREA: DIRECCION DE PROGRAMAS NACIONALES

NO

ESTRATEGIA

DESCRIPCION

META ANUAL
CONMEMORACION DEL
DiA INTERNACIONAL DE . . . .
Realizar un evento central (a nivel estatal) e intensificar las
LA LUCHA CONTRA EL . . M
27 acciones preventivas, en las que se deberd destacar la fecha 1
USO INDEBIDO Y EL . s .
. . conmemorativa y la prevencion del consumo de drogas ilicitas
TRAFICO ILICITO DE
DROGAS (26 JUNIO)
ACCIONES DE
28 FOMENTO SANITARIO | Acciones de fomento sanitario en establecimientos que venden 0
PARA PREVENIR LA productos que son susceptibles de ser usados como inhalables
VENTA DE INHALABLES
29 PREVENCION DE LA Realizar una sesién psicoeducativa por mes en la que se 72
LUDOPATIA destaque la prevencidn de la ludopatia
30 | REDUCCION DEL DARO Acciones con enfoque de Reduccién del dafio 1
SESIONES DE
31 SENSIBILIZACION E Platica informativa de minimo 45 minutos. Grupos de 30 144
INFORMACION SOBRE personas. Dos platicas por mes por cada CAPA
LA MARIHUANA
PERSONAS
IMPACTADAS EN LAS
32 SESIONES DE Personas impactadas en las sesiones de sensibilizacién sobre la 4320
SENSIBILIZACION E Marihuana '
INFORMACION SOBRE
LA MARIHUANA
SESIONES DE
33 SENSIBILIZACION E Platica informativa de minimo 45 minutos. Grupos de 30 144
INFORMACION SOBRE personas. Dos pldticas por mes por cada CAPA
METANFETAMINAS
PERSONAS
IMPACTADAS EN LAS
34 SESIONES DE Personas impactadas en las sesiones de sensibilizacién sobre la 4320
SENSIBILIZACION E Metanfetamina '
INFORMACION SOBRE
METANFETAMINAS
AREA: COMUNICACION EDUCATIVA
NO ESTRATEGIA DESCRIPCION META ANUAL
35 | TWEETS PUBLICADOS Reallz?r difusion de actividades y/oecmones de Prevenmfm y 90
tratamiento en salud mental y adicciones a través del Twitter
36 TALLERES POR MEDIOS Realizar un taller con las entidades federativas para 1

DE COMUNICACION

capacitarlos en estrategias de comunicacion




